


 

образования»,  в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г. № 712 

- приказ министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 года №287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении  санитарных правил СП 

2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении  санитарных правил и норм  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и требования к 

обеспечению  безопасности и (или) безвредности  для человека факторов 

среды обитания»); 

- Письмо министерства образования, молодежной политики 

Краснодарского края от 13.07.21 г. № 47-01-13 145 46/21;  

- приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной  адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

- приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. № 1025 «Об утверждении федеральной  адаптированной 

образовательной программы основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; вариант 6.2 , 

для 5-10;   

- приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной  адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; вариант 1 для -5-9, 10-

12;  вариант 2 для 5-9 классов;  

-Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023,  № 370). 



 

1.2. Под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение школьниками 

личностных и метапредметных результатов начального и основного 

общего образования. Это определяет специфику внеурочной деятельности, 

в ходе которой обучающийся не только должен узнать, сколько научиться 

действовать, чувствовать, принимать решения и др. 

1.3. Внеурочная деятельность в ГКОУ школы-интерната № 1 г. 

Ейска (далее - ОО) реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с обучающимися, следовательно, решает 

проблемы социализации личности и является составляющей 

воспитательной системы ОО. 

1.4. Внеурочная деятельность организуется в подготовительных-4, 

5-9 классах в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом с ОВЗ  начального общего образования и 

ФГОС основного общего образования. 

1.5. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 

1.6. Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет до 

10 недельных часов и не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию 

основной образовательной программы. 

1.7. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) путем анкетирования обучающихся и родителей 

(законных представителей). 

1.8. При организации внеурочной деятельности используются 

разнообразные формы организации деятельности обучающихся 

(экскурсии, кружковые и секционные занятия, клубные заседания, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, учебные курсы по выбору и т.д.). 

1.9. При организации внеурочной деятельности ОО может 

реализовывать часы, отведенные на внеурочную деятельность в очном 

формате или с применением дистанционных технологий во вторую 

половину дня; интенсивно в выходные дни или в каникулярное время. 

 

2. Цель и задачи 



2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в 

обеспечении  достижения ожидаемых результатов обучающихся на I, II 

ступени в  соответствии с АООП. 

      2.2. Внеурочная деятельность направлена на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся Гимназии путем 

предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие детей. 

2.3. Внеурочная деятельность может быть использована на 

введение учебных курсов, расширяющих содержание учебных предметов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 

3. Организация внеурочной деятельности 
3.1. Внеурочная деятельность в ОО может реализовываться по 

следующим направлениям и формам: 

-коррекционная работа, 

 -духовно-нравственное, 

- социальное,  

-общеинтеллектуальное, 

 -общекультурное,  

 -спортивно-оздоровительное; 

 в формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, викторины, 

конкурсы, проекты, соревнования, поисковые исследования через 

организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со 

сверстниками и педагогами. 

3.2.Внеурочная деятельность осуществляется по образовательным 

программам или программам внеурочной деятельности, 

рекомендованными Министерством образования и науки РФ. 

 Авторские образовательные программы и программы внеурочной 

деятельности проходят утверждение директором ОО или внешнее 

рецензирование, если программа авторская. 

В ходе внутреннего рецензирования оценивается уровень 

воспитательного результата, мотивирующий и развивающий потенциал 

программы, формальная структура программы. Внутреннее 

рецензирование проводят учителя образовательного учреждения высшей 

квалификационной категории. 

3.3 Рабочие программы внеурочной деятельности должны 

включать: 

- содержание   курса внеурочной деятельности; 

- планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности; 

- тематическое планирование с указанием количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы курса 

внеурочной деятельности и возможность использования по этой теме 



электронных (цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-

методическими материалами (мультимедийные программы, электронные 

учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные 

лаборатории, игровые программы, коллекции ЦОР), используемыми для 

обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными в электронном (цифровом) виде и реализующими 

дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует 

законодательству об образовании. 

Рабочие программы курсов  внеурочной деятельности 

формируются с учётом рабочей программы воспитания (0-12 классы). 

Содержание программы отражает динамику становления и 

развития интересов обучающихся от увлеченности до компетентностного 

самоопределения. 

Учебно-методический план составлен в виде таблицы, где 

отражено название темы, количество часов, отводимых на теоретические 

и практические занятия. 

3.3.Программы внеурочной деятельности могут быть различных 

типов: комплексные; тематические; ориентированные на достижение 

результатов; по конкретным видам внеурочной деятельности; 

индивидуальные. 

3.4. Структура программы внеурочной деятельности может 

включать: титульный лист; пояснительную записку; учебно-тематический 

план; содержание изучаемого курса; методическое обеспечение 

внеурочной деятельности; учебно-методический комплекс. 

Если рабочая программа курса внеурочной деятельности 

составлена на один учебный год, считаем возможным формирование 

единого документа «Тематическое (календарно-тематическое) 

планирование», который будет включать все компоненты тематического 

планирования курса с указанием даты проведения занятия, оборудования 

(при наличии) и УУД. 

3.4.1. На титульном листе указываются: 

Официальное название ОУ, информация о том, где, когда и кем 

утверждена программа, название программы, направление внеурочной 

деятельности, в рамках которого предполагается реализовать данную 

программу, возраст обучающихся, на который рассчитано содержание 

внеурочной деятельности, представленное в программе, срок реализации 

программы. 

3.4.2. В пояснительной записке к программе внеурочной 

деятельности школьников необходимо раскрыть следующие вопросы: 



- направленность программы, новизну, актуальность программы- 

ориентация на выполнение требований к содержанию внеурочной 

деятельности, а также на интеграцию и дополнение содержания 

предметных программ; 

- цели и задачи программы должны соответствовать требованиям к 

личностным и метапредметным результатам освоения основной 

образовательной программы, установленным ФГОС.  

Задачи - должны раскрыть логику достижения цели при 

организации практической деятельности обучающихся (возраст детей, 

участвующих в реализации данной программы; сроки реализации 

программы продолжительность образовательного процесса, этапы), 

формы и режим занятий.  

Ожидаемые результаты и способы определения их 

результативности. Результаты необходимо описать на трех уровнях: 

личностном, метапредметном, предметном. Ожидаемый личностный 

результат должен соответствовать целям внеурочной деятельности. К 

метапредметным результатам обучающихся относятся освоенные ими 

УУД или БУД, обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу умения учиться. 

К предметным результатам обучающихся относится опыт 

специфической деятельности по получению продукта (нового знания), его 

преобразованию и применению. Результативность освоения программы 

определяется на основе участия обучающихся в конкурсных 

мероприятиях или выполнения творческих работ.  

Формами подведения итогов, освоения программы внеурочной 

деятельности являются выставки, фестивали, соревнования, учебно-

исследовательские конференции и т.д. Перечень и сроки проведения 

мероприятий должны быть определены в начале учебного года. По 

каждому направлению внеурочной деятельности за учебный год должно 

пройти не менее 1 мероприятия на уровне ОО. 

3.4.3. Календарно-тематический план программы внеурочной 

деятельности должен содержать перечень разделов и тем, а также 

количество часов по каждому разделу и теме с разбивкой на 

теоретические и практические виды занятий. 

План мероприятий должен содержать название и форму мероприятия, 

сроки проведения, ресурсы и предполагаемый результат. 

3.4.4. Содержание программы представляет собой краткое 

описание каждой темы с выделением основных понятий и видов 

деятельности учащихся, подлежащих освоению. 

3.4.5. Учебно-методический комплекс содержит список 

используемой литературы, медиатека, ссылки на интернет-ресурсы, 

электронные разработки, в том числе для использования дистанционного 

обучения. 



3.5. Распределение времени на внеурочную деятельность по годам 

обучения определяется ОО. Количество часов, отводимое на внеурочную 

деятельность в определенном классе, ОО определяет самостоятельно 

исходя из имеющихся ресурсов ОО в объеме до 10 часов. 

3.6. Занятия внеурочной деятельности могут проводиться 

учителями или педагогическими работниками (учителя – логопеды, 

педагоги – психологи, инструкторы ФК (при обязательном заключении 

договорных отношений). 

3.7. Обучающиеся, их родители (законные представители) 

участвуют в выборе направлений и форм внеурочной деятельности. 

3.8.План внеурочной деятельности для класса или параллели 

утверждается в начале учебного года. 

3.9. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации адаптированных основных образовательных программ  

определяет ОО. 

3.10. В сентябре формируются группы для проведения занятий 

внеурочной деятельности. 

3.11. Занятия внеурочной деятельности проводятся через 30 минут 

после окончания последнего урока. 

3.12 Перемена между занятиями внеурочной деятельности 

продолжительностью не менее 10 минут. 

3.13. Фиксирование проведенных занятий внеурочной 

деятельности, их содержания, посещаемости обучающихся производится 

в ежегодно создаваемом журнале внеурочной деятельности. Журнал 

является финансовым документом, при его заполнении необходимо 

соблюдать Требования к ведению журналов, утверждённые приказом 

директора ОО. 

3.14.Программное обеспечение внеурочной деятельности 

опирается на социальный заказ, имеющиеся возможности и особенности 

образовательного процесса с целью максимального удовлетворения 

потребностей обучающихся во внеурочной деятельности, ее 

дифференциации и индивидуализации. 

 

 

4. Система оценки достижения результатов внеурочной 

деятельности 

4.1. Система оценки внеурочной деятельности школьников носит 

комплексный подход и предусматривает оценку достижений 

обучающихся (портфолио) и оценку эффективности внеурочной 

деятельности ОО. 

4.2. Оценка достижений результатов внеурочной деятельности 

происходит на трех уровнях: 



- оценка результата, полученного группой обучающихся в рамках 

одного направления; 

- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности 

каждого обучающегося на основании экспертной оценки личного 

портфолио; 

- качественная и количественная оценка эффективности 

деятельности ОО по направлениям внеурочной деятельности, полученная 

на основании суммирования индивидуальных результатов учащихся и 

коллективных результатов групп учащихся. 

4.4. Представление коллективного результата, полученного 

группой обучающихся, в рамках одного направления, может проводиться 

по окончании учебного года на в форме творческой презентации. На 

празднике объявляются результаты внеурочной деятельности с 

награждением лучших учащихся. 

 

5. Права, обязанности и ответственность участников 

образовательного процесса 

5.1. Администрация образовательного учреждения организует: 

- процесс разработки, рецензирования и утверждения программы 

внеурочной деятельности обучающихся; 

- контроль выполнения программ внеурочной деятельности 

обучающихся; 

- контроль ведения журналов внеурочной деятельности. 

5.2. Классные руководители  

- в своей работе руководствуются Положением о классном 

руководстве, должностной инструкцией классного руководителя; 

- осуществляют контроль посещаемости учащимися занятий 

внеурочной деятельности. 

5.3. Родители (законные представители) обучающихся несут 

ответственность за посещение обучающимися занятий внеурочной 

деятельности. 

5.4. Контроль проведения занятий внеурочной деятельности 

обучающихся осуществляют директор, заместители директора по УР, КР, 

ВР по следующим направлениям: оценка содержания и качества 

программ внеурочной деятельности, организация проведения занятий 

внеурочной деятельности, система оценивания обучающихся. 
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